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Pregled projekta Sportasi
nakon sporta

Osnazivanje sportasa za zivot nakon sporta

Inicijativa Erasmus+ Sport

Financirano sredstvima Europske unije. Izneseni stavovi i miSljenja su stavovi i misljenja autora i ne
moraju se podudarati sa stavovima i misljenjima Europske unije ili Europske izvr$ne agencije za
obrazovanje i kulturu (EACEA). Ni Europska unija ni EACEA ne mogu se smatrati odgovornima za njih.



Pregled projekta

Sportasi nakon sporta (ABS) je revolucionarna inicijativa financirana programom
Erasmus+ Sport, osmisljena da promijeni nacin na koji sportasi prelaze iz
natjecateljskog sporta u uspjeSne profesionalne karijere. Nasa misija nadilazi
tradicionalno karijerno savjetovanje integriranjem inovativne Al tehnologije,
personaliziranog mentorstva i sveobuhvatnih resursa za obuku.

Kroz strateSka partnerstva diljem Europe, gradimo robustan ekosustav koji
prepoznaje jedinstvene vjestine koje sportasi posjeduju i pretvara ih u vrijedne
profesionalne kompetencije. Ovaj projekt predstavlja obvezu osiguravanja da
nijedan sportas$ ne doZivi neizvjesnost u karijeri nakon zavrSetka svog sportskog
puta.
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Izazovi s kojima se sportasi
suocavaju

Tijekom sportske Nakon sportske karijere

karijere « Iznenadni gubitak strukture i svrhe

« Potpuna usredotocenost na . VjeStine koje poslodavci ne
sportske performanse prepoznaju

. Ograniteno vrijeme za istraZivanje « Nedostatak profesionalnog
karijere usmjeravanja

« Identitet vezan uz sport « Financijska nesigurnost

« Minimalno profesionalno
umrezavanje

Prijelaz iz profesionalnog sporta u civilnu karijeru ostaje jedno od najizazovnijih
razdoblja u Zivotu sporta$a, pri ¢emu se mnogi bore pronaci smjer i svrhu.




Kome sluzimo

Dobna skupina Faza karijere

Sportasi izmedu 18-30 godina koji donose klju¢ne odluke o Aktivni sportasi koji planiraju unaprijed i nedavno umirovljeni
karijeri sportasi u tranziciji

Geografija Sportsko porijeklo

Sportasi diliem zemalja partnera Europske unije koji traZze nove Sve discipline su dobrodosle - od timskih sportova do

prilike individualnih natjecanja
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Nasa vizija

Omoguditi besprijekorne karijerne tranzicije za sportase kombiniranjem
umjetne inteligencije, personaliziranog mentorstva i sveobuhvatne obuke u
revolucionarni sustav podrske.

Vjerujemo da svaki sportas zasluZuje jasan putokaz do profesionalnog uspjeha.
IskoriStavanjem inovativne tehnologije i ljudske stru¢nosti, ABS pretvara
zastraSujudi izazov tranzicije karijere u osnaZujuce putovanje samootkrivanja i
profesionalnog rasta.




Osnovni ciljevi

Mapiranje viestina

Pretvoriti sportske sposobnosti u
prepoznatljive profesionalne kompetencije
koje poslodavci cijene

MrezZza mentora

Povezati sportase s iskusnim
profesionalcima koji razumiju njihovo
jedinstveno putovanje
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Al smjernice

PruZite personalizirane karijerne putanje
koristeci napredne algoritme i uvide
temeljene na podacima

Resursi za u¢enje

Osigurati sveobuhvatan obrazovni sadrZaj
koji pokriva razvoj karijere i bitne vjestine
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Problemi koje rieSavamo

Nema jasnog plana puta

Sportasi ¢esto zavrsavaju svoje sportske karijere bez strukturiranog vodstva
o tome $to slijedi. Pruzamo taj nedostajuéi plan puta s konkretnim koracima i
personaliziranim smjernicama.

Slaba priprema za karijeru

Vecina sportasa godinama usavrava svoj sport, ali dobiva malo ili nimalo
stru¢nog usavrsavanja. Nasa platforma rjeSava ovaj kriti¢ni jaz ciljanim
modulima ucenja.

Neprepoznate viestine

Poslodavci ne vide vrijednost u sportskom iskustvu - timskom radu,
disciplini, otpornosti. Te vjestine prevodimo u poslovni jezik koji menadZeri
razumiju i cijene kod zaposljavanja.
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NasSe trostupanjsko riesenje

Platforma pokretana umjetnom inteligencijom

AthletesAI Compass pruza personaliziranu karijernu navigaciju putem
inteligentnih algoritama

Obrazovni sadrzaj

< Sveobuhvatni sadrZaj uklju¢ujudi videozapise, vodice i interaktivne
module

Mentorstvo i zajednica

(%, Izravne veze s profesionalcima koji vode sportase kroz njihovu
tranziciju

Ova tri elementa sinergijski djeluju kako bi stvorila potpuni ekosustav podrske koji
obuhvaca svaki aspekt karijerne tranzicije.




Platforma Athletes AI Compass

Vas osobni karijerni navigator

AthletesAI Compass je revolucionarna platforma koja koristi
umjetnu inteligenciju za vodenje sportasa kroz tranziciju
karijere. Za razliku od generickih alata, specifitno je
dizajnirana da razumije sportsko podrijetlo i prevede
sportsko iskustvo u profesionalne prilike.

Platforma udi iz vaseg jedinstvenog profila, analizira vase
vjestine i pruza prilagodene preporuke koje odgovaraju
vasim snagama i trziSnim zahtjevima. To je kao da imate
karijernog savjetnika dostupnog 24/7.
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Znacajke platforme

o D Procjena vjestina @ Karijerni putevi
O_
Sveobuhvatni testovi koji identificiraju vase prenosive vjestine Personalizirane preporuke koje prikazuju odrzive opcije
i profesionalne snage karijere na temelju vaseg profila
2| Izrada Zivotopisa /@\ Al karijerni trener
— Predlosci i alati za izradu profesionalnih Zivotopisa koji isti¢u Interaktivni chatbot koji pruza trenutne odgovore na pitanja
sportsko iskustvo o karijeri i smjernice
O S/ Praéenje napretka

O\ Uskladivanje poslova

Inteligentni algoritmi koji povezuju vase vjestine s Vizualne nadzorne plole koje prikazuju vase putovanije i slave
relevantnim mogucnostima zaposljavanja postignute prekretnice



Digitalna knjiZnica resursa

PredloSci Zivotopisa Vodiéi za intervjue Moduli za uéenje

Profesionalni formati Zivotopisa dizajnirani Materijali za pripremu korak po korak koji Interaktivni te¢ajevi o bitnim profesionalnim
posebno za sportase, naglasavajudi pokrivaju uobilajena pitanja i u¢inkovite temama od umreZavanja do financijskog
prenosive vjestine i postignuca strategije odgovora planiranja

Nasa sveobuhvatna knjiZznica osigurava sportasima neposredan pristup svim alatima potrebnim za uspjesnu tranziciju karijere. Sve je moguce
preuzeti, podijeliti i dizajnirano je za prakti¢nu primjenu.
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Metodologija mapiranja
viestina

Sportske viestine
« Timskirad

1 . Disciplina
. Postavljanje ciljeva

« Nastup pod pritiskom

Profesionalne kompetencije
« Suradnja

2 . Samodisciplina
. Stratesko planiranje

« Upravljanje krizama

Karijerne primjene

« Upravljanje projektima
3 . Operacije

- Razvoj poslovanja

- Rukovoditeljske uloge

Nasa metodologija stvara jasne veze izmedu onoga $to sportasi ve¢ znaju raditi i
onoga sto poslodavcima treba.
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Smyjernice za ljudske resurse i regrutere

Procjena sportskog potencijala

Razvili smo sveobuhvatne smjernice kako bismo pomogli stru¢njacima za
ljudske resurse i regruterima da prepoznaju golemu vrijednost koju sportasi
donose organizacijama. Ove smjernice pobijaju uobitajene predrasude i
pruzaju okvire za pravednu procjenu kandidata sportasa.

Materijali uklju¢uju datoteke s pitanjima za intervjue, rubrike za ocjenjivanje
i studije slucaja koje pokazuju kako se bivsi sportasi isti¢u u korporativnom
okruzenju. Mijenjamo narativ oko zaposljavanja sportasa.

TraZite otpornost i prilagodljivost Cijenite natjecateljski duh

Sportasi neprestano prilagodavaju strategije - klju¢na Ista motivacija za pobjedu prevodi se u prekoracenije ciljeva
poslovna vjestina
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Priruc¢nik za dualne karijere

Sveobuhvatan vodi¢ za obrazovne institucije, sportske organizacije i agencije za
podrsku posvecene pomaganju sportasima u uskladivanju sporta s razvojem
karijere.

Priru¢nik za razvoj dualnih karijera pruza strategije korak po korak za
implementaciju programa podrske sportasima. Pokriva integraciju kurikuluma,
fleksibilnost rasporeda, podrsku mentalnom zdravlju i razvoj partnerstava s
poslodavcima. Ovaj alat osigurava da organizacije mogu odrZavati dugorodni
razvoj sportasa izvan neposrednih natjecateljskih potreba.

Teme ukljuCuju preporuke za politike, studije slu¢aja najboljih praksi iz cijele Europe
i okvire za mjerenje uspjesnosti programa dualnih karijera.
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Video serija za ué¢enje

10 bitnih videa 5

Nasa video serija pruza klju¢no znanje
u zanimljivim, lako probavljivim
formatima. Svaki video traje 8-12
minuta, profesionalno je produciran i Fokusirano na strategiju tranzicije i
sadrzi stvarne price o uspjehu traZenje posla

5

Videa o viestinama

Videa o karijeri

sportasa uz stru¢ne savjete.

[zgradnja profesionalnih kompetencija
za uspjeh na radnom mjestu
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Videozapisi o razvoju karijere (1-5)

01 02 03

Od sportasa do profesionalca: Vas Otkrijte svoje prenosive vieStine Kreirajte svoj put karijere uz

put dualnih karijera po€injeovdje ... prepoznavanju prenosivih sportskih pomoc¢ umjetne inteligencije
Pokazuje sportasima da je tranzicija u karijeri  vje$tina na trzi$te rada Demonstrira personalizirane putove karijere
moguca i oshazujuca vodene umjetnom inteligencijom

04 05

Izgradite svoj pobjednicki Zivotopis i online profil Pobijedite na razgovoru za posao poput prvaka

U¢i kako izgraditi snazan Zivotopis i LinkedIn profil Priprema sportase za uspjeh na razgovorima za posao
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Videozapisi o profesionalnim vjeStinama (6-10)

Digitalne vijeStine za Izgradite svoj osobni Pametno financijsko Mentalna snaga i
modernu karijeru brend izvan terena planiranje nakon sporta otpornost u tranzicijama
Predstavlja neophodne digitalne Pokazuje kako izgraditi osobni Poducava pametno financijsko karijere

vjestine za modernu karijeru brend izvan sporta planiranje i osnove novca Gradi mentalnu otpornost za

promjenu karijere

UmrezZavanje, staziranje i
stvaranje prilika
Objasnjava umrezavanije,
mentorstvo i pronalaZenje prilika
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Mentorska mreza

Mentorska podrska od Sto mentori pruzaju
sporta.sa do . Jedan-na-jedan mjeselne video
profesionalca pozive

Na$ mentorski program spaja . Pregled Zivotopisa i motivacijskog
sadasnje ili sportase u tranziciji s pisma

uspjesnim profesionalcima koji su . VjeZbu laZnih intervjua

prosli istim putem. To nisu genericKki
savjetnici za karijeru - to su bivsi
sportasi koji intimno razumiju izazove
promjene identiteta, prevodenja - Emocionalnu podrsku tijekom
vjestina i izgradnje samopouzdanja u tranzicije

novim domenama.

« Uvid uindustriju

. Predstavljanje u mrezi kontakata

Mentorski odnosi obi¢no traju 6-12 mjeseci, stvarajuci trajne profesionalne veze
izvan programa.




e mapaen Ui
Radionice i1 treninzi

1 IstrazZivanje karijere

Dvodnevne intenzivne radionice odrzane u partnerskim zemljama
koje istrazuju razli¢ite karijerne putove

2 Razvoj viestina

Prakti¢na obuka iz komunikacije, vodstva i profesionalnog
predstavljanja

3 UmreZavanje s poslodavcima

Dogadaiji koji povezuju sportase izravno s tvrtkama koje aktivno traze
zaposlenike s profilima sportasa

4 Proslava uspjeha

Zavrsne prezentacije gdje sportasi predstavljaju svoje karijerne
planove i slave tranziciju

Radionice i trening sesije rotiraju se po partnerskim zemljama EU-a, osiguravajuci
geografsku pristupacnost i kulturnu relevantnost za sve sudionike.
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Oc¢ekivani ishodi

Veca zaposljivost Prepoznavanje viestina
Ciljani porast uspjesnih zaposljavanja unutar 6 mjeseci od zavrsetka Sportasi izvjestavaju da poslodavci sada cijene njihovu sportsku
programa pozadinu

Povecanje samopouzdanja Jednakost placa

Sudionici se osjecaju pripremljeno i optimisti¢no u vezi s izgledima za Sportasi postiZzu naknadu usporedivu s vr$njacima koji nisu sportasi
karijeru
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Utjecaj na sportase

Prije ABS-a Nakon ABS-a

« Neizvjesnost oko buduceg smjera « Jasan karijerni put i ciljevi

« Nisko samopouzdanje u nesportske sposobnosti . SnaZan osjecaj profesionalnog identiteta
« Ogranitena profesionalna mreza « Izgradene mentorske veze

. Poteskoce u artikulaciji vlastite vrijednosti . Upeclatljiv osobni brend

. Osjelaj izoliranosti u tranziciji . Podrska angaZirane zajednice

Transformacija nadilazi zapo$ljavanje - pomaZemo sportasima da ponovno otkriju svrhu i izgrade ispunjavajuce druge karijere.



Utjecaj na organizacije

© @

Pristup novim talentima Jacanje timske kulture Poboljsanje raznolikosti
Organizacije dobivaju pristup visoko Sportasi donose vjestine suradnje, Inicijative za zaposljavanje sportasa
motiviranoj, discipliniranoj radnoj snazi otpornost i natjecateljski duh koji podizu pokazuju predanost inkluzivhom
koja se ¢esto zanemaruje u performanse cijelog tima zaposljavanju izvan konvencionalnih
tradicionalnom zaposljavanju pozadina

Tvrtke koje prihvacaju talent sportasa dosljedno izvjeStavaju o vis$im stopama zadrZavanja zaposlenika i ja¢oj organizacijskoj kulturi.
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Utjecaj na drustvo

1 Gospodarski rast

2 Smanjena nezaposlenost

3 Poboljsana drustvena ukljuéenost
4 Jacde zajednice

PomaZucdi sportasima da uspjesno predu u profesionalne karijere, smanjujemo stope nezaposlenosti, smanjujemo oslanjanje na socijalne
usluge i stvaramo pozitivne uzore za mlade. Sportasi koji pronalaze svrhu izvan sporta postaju vode zajednice, mentori i zagovornici ukljucivih
prilika.

Landana reakcija proteZe se na obitelji, lokalnu ekonomiju i Siru kulturnu percepciju sportskih karijera kao vrijedne pripreme za Zivot, a ne samo
za natjecanje.



Klju¢ni pokazatelji uspjeSnosti

2K+ S5K+ 150+

Registracije na platformi Stvoreni karijerni putevi Trening sesije

Radionice odrZane u partnerskim
zemljama

20+

Partnerske organizacije

Sportasi aktivno koriste
AthletesAI Compass

Personalizirani planovi generirani
umjetnom inteligencijom

500+

Aktivni mentori

Tvrtke posvecene zapoSljavanju
sportasa

Profesionalci koji vode sportase
kroz tranziciju
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1K+

Uspjesna zaposljavanja

Sportasi smjesteni na smislene
poslove

Kontinuirano pratimo ove metrike kako bismo osigurali uinkovitost programa i identificirali prilike za poboljsanje.



Co-funded by
+ | the European Union

Ukljucite se — Pridruzite se
pokretu

Sportasi

Registrirajte se na platformi AthletesAI Compass i zapo¢nite svoje putovanje
tranzicije karijere ve¢ danas

Mentori

Podijelite svoje iskustvo vodedi sljede¢u generaciju sportasa profesionalaca

Poslodavci

Pristupite u partnerstvo s nama za otkrivanje iznimnih talenata i diverzifikaciju
vase radne snage

Organizacije

Suradujte na inicijativama za razvoj dualnih karijera i programa podrske
sportasima

Spremni za
transformaciju Zivota?

Posjetite nasu platformu, povezite se s
nasim timom i postanite dio zajednice
Athletes Beyond Sport. Zajedno
redefiniramo $to je moguce za
sportase koji prelaze u profesionalne
karijere.

ATHLETES
BEYOND
SPORT




